
第 77 回 長崎県民スポーツ大会 

 

（１）主   催  長崎県  長崎県教育委員会  （公財）長崎県スポーツ協会 

          諫早市  諫早市教育委員会  （公財）諫早市スポーツ協会 

（２）主   管  長崎県ソフトテニス連盟  諫早市ソフトテニス連盟 

（３）後   援  （公財）日本スポーツ協会  長崎県市長会  長崎県町村会 

          長崎県市町村教育委員会連絡協議会 

（４）日   時  令和 8年 11月 14日（土） 開 始 式 10時 00分 

                         試合開始 10時 30分 

令和 2年 11月 15日（日） 試合開始 19時 00分 

（５）会   場  県立総合運動公園テニスコート（諫早市） 

（６）種   別  郡市対抗の団体戦（1チーム 3ペア）とする。 

① 成年男子（一般・35歳・一般） 

② 成年女子（一般・35歳・一般） 

③ 成年Ⅱ部（45歳男子・45歳女子・55歳男子） 

※ 一般は 18歳以上 

（７）参加資格  ① 県内在住者で、当該市町に令和 8年 10月 31日現在で住民登録したアマチュアで 

あること。 

② 1人 1種別、年齢基準日は令和 8年 4月 1日現在とする。 

（８）試合の方法  前年度の結果により、各郡市をＡ・Ｂの 2グループに分け、さらにそれぞれＡ・ 

Ｂの 2パートに分けてリーグ戦を行う。 

（９）競技規則  令和 8年度（公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスルールブック並びに本 

大会申し合せ事項による。 

（10）得   点  3種別とも各郡市へ出場点を 1点与え、Ａグループの優勝 7点、2位 5点、各 

パ－ト 2位 3点、各パート 3位・4位 2点、Ｂグループの優勝 2点、2位 1点 

とし、全ての合計点で順位を決定する。 

（11）そ の 他    ① 各郡市は 18名で編成する。（監督を含む） 

          ② 各種別で 3ペアそろわない場合は、2ペアでも出場（他種別からの補欠は 

認めない）することができる。ただし、成年男女の一般の部がそろわない 

場合は、3番目を棄権とする。 

          ③ 一般と 35歳及び 45歳男子と 55歳男子の相互出場は認めない。 


